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 بسم الله الرحمن الرحيم القوي المتعال ذي البطش لا إله إلا هو العزيز الحكيم،

والصلاة والسلام على حبيب  القلبوو وئا بي شيبوو الموحبيين سبن المسبتقيسأ والمسبتعلرين، وعلبى  لبه وببهبه وسبن مببع م   عل  بم 

 وع ل م وش ادهم بإحسان إلى يوم اليين.

بي وحيه لا شريك له، ف ذا الكتاو أعانني الله على كتابته نصرة ليينه وأوليا ه سن المجاهيين   كل سكان، فالل م لك هذا سن فضل ر 

 الح ي ك ا ينبغي لجلال وش ك وعظيم سلطانك وشبرومك وكبريا ك.

مج وعب  ئي ب  شبيا سبن المعلوسباق الب   هذا الكتاو يحتوي ببإذن الله علبى سعلوسباق حقيقيب  عبن النينوبا ودوره   التباريا الياببا ، ف يبه

 م يببي المجاهببيين بببإذن الله، فببالل م عل نببا سببا ين عنببا وان عنببا اببا عل تنببا واد لنببا عل ببا إنببك أنببل العلببيم الحكببيم.  وأنببوه هنببا علببى أن ذكببر

الاسبتزادة سبن العلبوم العسبكري  النينوا لا يعني بحال اتخاذه ئيوة، فقيومنا هي حبيبنا المصط ى بلى الله عليه وسلم، ولكن لا بعس سن 

الموشودة عني الأسم السابق .  ك ا أود أن أنبه بعنني لسل ب قيه أو عالم أو شبص  نبزل سبال العاديباق ،ببها، فبعي لطبع يبرد أو أي 

 أسر ئي يتعلق بال قه فلا يبنا على سا ئلل أنا، إنما يرد إلى أولي العلم سن أولياء الله المجاهيين.

 

او مختل   ولكن لن يتم ذكرها لحاش    ن س يعقوو ئضاها، فلا يرد سا ذكر   الكتاو على أنه علم سني، إن العلم سراشع هذا الكت

 إلا سن عني الله العليم الخبير.

 لا يوشي حرج بإذن الله   نشر أي سن المسل أ والمجاهبيين ذبذا الكتباو أو لأشبزاء سنبه   أي سبن كتابباشم أو نشبراشم، فبإن شباء الله

 يعم الخير وينتشر.

  هذا الكتاو سيتم بإذن الله عرض بعض ماريا النينوا والقيام ببعض المقارن  سع حال المجاهبيين سبن رشبال العصباباق سبن عبباد الله، 

 ثم الحييث عن أدواق النينوا وسعيشته وبعض التيريباق الم    ال  م يي المجاهيين   اساننا بإذن الله.

أن أنوه على أن النصر هو سن عني الله وحيه، فليس الإعياد سببا   النصر، وليسل العبية سبببا   النصبر، فالألبذ وئبل البيء أح  

بالأسباو هو فقط سن باو طاعب  أسبر الله   ذلبك، فلبه سببهانه الخبيرة   النصبر أو الاببتلاء، إن الحكبم إلا ا الواحبي الق بار، ولكبن 

أن وعي الله حق وأن النصر  ق لا ري  فيه، وأن الصراع هو بأ الحق والباطل، فلنثعر  -ورائه الش ادة ح ظه الله–ليعلم حبيبي المجاهي 
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لأنبيبباء الله علببي م السببلام الببذين ئببتل م أوليبباء الشببيطان، ولنثببعر للهبيبب  المصببط ى بببلى الله عليببه وسببلم حيببث حبباول النيببل سنببه عبببية 

يطان البرشيم، فثعرنبا سبن هبذا الشبيطان ئبي  شبيا، فلنبري الله سنبا سبا يحب ، وهبو سببهانه الطاغوق، ولنثعر ا رو العالمأ سن هبذا الشب

 الغني الح يي فلا حاش  له بنا، ونحن كلنا له محتاشون.

 فيالثاراق رو العالمأ.
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 باسمك الل م نبيأ،

 

  سقيس :سقيس :

 

ل النينوا كبان   كثبير سبن الأحيبان سبري، ولبذلك لم يكن النينوا إنسان لارق، أو ك ا يصور   كثير سن الرسوم المتهرك .  فع 

لا تجبي الكثبير عبن مار به.  يعت بي   ع لبه علبى لبرمبه   العلبوم الطبيعيب  وال يزيا يب  والكي يا يب ، ويقبوم و بع المعلوسباق و ليل با 

المجت ع ولم يكونوا سن أبهاو  عني القيام بالع لياق.  ك ا يشار هنا أن سعظم النينوا لم يكونوا سن أبهاو الطبقاق العليا  

الببيلل المرم ببع.  ع ببل النينوببا كببان ستنوعببا، ف ببو   أحيببان سببا يقببوم بع ببل الاسببتصباراق، وأحيببان ألببر  يقببوم بالاغتيببالاق، وئببي 

 يشارك ك رئ  الم  باق الصبعب    المعبارك، ك با أنبه يقبوم بع بل الاغتيبالاق.  ف بن هبذا يتضبل لنبا سبي  التشبابه ببأ حبال النينوبا

وحال المجاهيين سن حيث الحال لا سن حيث العقيية واذيف، ف ن هذا الباو كان المرمع  سن كتاب  هذا الكتاو لما فيه بإذن الله 

 سن ال ا ية الج   لأحب  المجاهيين   سبيل الله رو العالمأ.

 

  ماريا النينوا:ماريا النينوا:

 

عبام.  ف ببذا  2400امبزو لكامبببه سبن وو، كتببه ئببل حبوالي مباريا العلبوم العسبكري  ئبي ، وسبن أئبيم سببا كتب  في با هبو كتباو سبن 

يجب  أن  بر  الكتاو ينائش العييي سن الخطط العسكري  والأحوال بأ الطبرف وعبيوه، وسبن أهبم النقبا  الب  ذكرهبا هبو أنبك 

سببن .  فببلا مقتصببر بحببال علببى مببع المعلوسبباق علببى سعرفبب  ن سببك وئببيرامك بقببير حربببك علببى سعرفبب  لصبب ك وئببيرامك عببيومك

عيوك فقط، ولكن يج  أن تج ع سعلوساق عن أفراد مج وعتك كذلك.  وهذه النقطب  س  ب  شبيا لمعرفب  كيبن وأيبن وسب  شباشم 

العبيو، فإنبه ئبي مكبون سعنويباق أفببراد المج وعب  عاليب  شبيا، ولكبن   ن بس الوئببل لا للكبون القبيرة الكافيب  علبى سواش ب  الخصببم 

 ء إلى طرق غير سباشرة كإنهاك العيو بحرو العصاباق وسا شابه.بالطرق التقلييي ، ف نا يتم اللوو 
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ع ل النينوا مار يا كان ستركزا على مبع المعلوسباق والتوسبس بغبض النظبر عبن الحالب  الب  في با المج وعب ، فهب    الأوئباق الب  

لأو،بباع أو احت ببال نشببوو أي سعببارك أو امسبب ل بقلبب  المعببارك كببان حكببام المنبباطق اليابانيبب  يسببتصيسون النينوببا لمعرفبب  اسببتقرار ا

 لأغراض ألر .  وهذا الاستصيام ئي ااداد بشكل كبير سع ايادة نمو ومعقيي نظام الحكم   اليابان   القرن السادس الميلادي.

لبق علبى أسا سن حيث سعنا كل ب  النينوبا ف بي   الحقيقب  ليسبل كل ب  سشبترك  ببأ ميبع المنباطق اليابانيب ، فكبل سنطقب  كانبل مط

النينوا اسم سعأ لسب  سعأ، ولكن   الوئل الحالي وسع انتشار وسا ل الإعلام فقي معارف النباس علبى هبذا المسب ى.  ولكبن 

 القول أن النينوا هو رشل الم  اق الصعب    اساننا، أو أكثر دئ  هو رشل العصاباق.

 

  بعود ماع  فوشيوارا:بعود ماع  فوشيوارا:

 

ا   بعود ماع  ناكاموسي الب  عرفبل في با بعبي و اعب  فوشيبوارا للطبقب  السياسبي  العاليب ، يشار إلى أن النينوا ئي لع  دور بار 

عببام حبب   300فقببي كانببل هببذه الج اعبب  سببن الطبقبب  السبب لى ولم يكببن ذببا سكانبب ، فقببام النينوببا بتزويببيها بالمعلوسبباق علببى سببي  

ن الأع ببال اذووسيبب  بعببي ذلببك.  يشببار هنببا إلى ئببول شببيا اسببتطاعل الج اعبب  أن مصببعي لمرمببب  سياسببي  عاليبب  والقيببام بالعييببي سبب

أهميب  اسبت رار الع بل الج بادي العسبكري ،بي أسريكبا وسبن المجاهيين أساس  بن لادن ح ظه الله ورعاه عنيسا ئال: "وأشبير هنبا إلى 

، ولكن الع ل يج   -بعزيزوسا ذلك على الله  -" ، ف ذه نقط  س    شيا، فالكثير يظن أن النصر يعتي بأ ليل  و،هاهاحال  ا

وذلبك مجبرد اببتلاء سبن  -ح ظ بم الله–أن يكون لالصا لوشه الله وبغض النظر عن النتيو ، فقي مكون هناك لسارة لل واهيين 

 الله سبهانه ومعالى لتنقي  الص وف.

 

رشل سبن الطبقب  –ي ئام يوشي موسو سن الحوادث ال  يعتقي أن النينوا لع  دورا باراا في ا   هذه المرحل  هي حادث  أومن ن، فق

بإرسال مقرير إلى المحك   عن حريق أومن ن.  وبعي دراس  التقرير اتخذق المحك   ئرارا بعن يوشبي موسبو هبو ال اعبل وذلبك  -العالي 

معبي هبذه لذكره الكثير سن الت ابيل الب  يسبتهيل علبى غبير ال اعبل سعرفت با.  وأدق هبذه الحادثب  إلى إئصباء موسبو سبن سنصببه.  و 

 لط  ذكي  سن أحي الأسراء الذي استعان بالنينوا ليقوم بتزويي موسو بالمعلوساق وسن ثم إسقاطه   هذه الورط .
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  سيارس النينوا:سيارس النينوا:

 

النينوا كانل سعروف    سناطق كوريا والصأ واليابان، ولكن   اليابان كان التركيبز علبى اسبتصياسه أكثبر.  يبذكر أن النينوبا كبان 

رق مختل بب  كغطبباء لتواشببيه   سنطقبب  سببا، ف ببي بعببض الأحيببان ئببي يتص ببى ك رفببه عببن النبباس، حيببث كانببل سثببل هببذه يسببتصيم طبب

الوظي   يحب ا الملوك وييللونها ئصورهم، فيقوم النينوا عنيها بالع ل كواسوس.  وأحيانا ألر  ئي يتص ى ككاهن بوذي، حيث  

يبتقن الم نب  الب   ء.  يشبار هنبا أنبه   ميبع حبالاق التص بي هبذه كبان النينوبا كان رهبانهم ذم سكانت م   المجت ع فلا لسبوا بسبو 

، فعلببى سببيل المثببال عببرف عببن كثببير سبن النينوببا سعببرفت م بالطبب ، فقببي ينتقبل هببذا النينوببا إلى ئريبب  ألببر   كبان يسببتصيس ا كغطبباء

وهذا لا   ى علينا   وئتنا الحبالي سبواء كطبي  شوال ثم ييلل على عا ل  سا كطبي  ساهر ويج ع المعلوساق   ن س الوئل.  

للعيببون البب  مع ببل    -ح ظ ببم الله–سببن اسببتصيام شنببي الطبباغوق لكببلاو المباحببث والاسببتصباراق، أو سببن اسببتصيام المجاهببيين 

 سناطق حساس    دول الطاغوق.

 

  سساشيج وحيل النينوا   المعرك :سساشيج وحيل النينوا   المعرك :

 

ألببن سببن الأعببياء.  ولكببي يقببوم بببالتصل  سببن هببذا  100،ببي حببوالي    إحببي  المببراق كانببل هنالببك سعركبب  بببأ شنببي سساشببيج

الت وق العيدي الكبير للأعياء ئام سساشيج ببناء ئلع  على شبل بطريق  موهم العيو أنها إحي  الموائع الاستراميوي  للصصم، ك ا 

لثقله ويسقط علبى العبيو.  ببالطبع  بل ئام ببناء بعض شيران القلع  بطريق  سا ل  بحيث عنيسا يصعيها شنود العيو ليل الجيار 

سساشببيج   مقليببل مركيببز العببيو حيببث ئببام الأعببياء بإرسببال عببيد كبببير سببن الجنببود لاحببتلال هببذه القلعبب  ذاق الموئببع الاسببتراميوي 

 الوهمي.  و  ن س الوئل كان سساشيج يرسبل شنبوده سبن النينوبا ليقوسبوا بضبرو المنباطق الحساسب    لطبو  العبيو علبى الجب ب 

الألر  ال  كانل شاشم سنباطق ألبر .  رغبم النوبال النسببي لمساشبيج إلا أن العبيو اسبتطاع احبتلال القلعب  حيبث أن معبيادهم  

وهنبا يتضبل لنبا كيبن أنبه بال عبل لكبن هزلب  العبيو س  با  .   3000ألبن   حبأ أن ئبواق سساشبيج حبوالي  100كان حبوالي 

لقا ببي يجبب  أن يكببون داهيبب ، والنصببر سببن عنببي الله وحببيه.  وسببن أسثلبب  المجاهببيين   ، ولكببن لببيس بببالطرق التقليييبب ، فاكببان عببيده

اساننا هو الع ل على نشر ئواق الطباغوق الأسريكيب    أكببر بقعب  علبى الأرض وحمبل هبذه القبواق علبى الغطرسب .  ف بذه الخطب  
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اك العبيو ومشبتيل شنبوده وعنبيها مبعتي ببإذن الله وحبيه رغم ئل  عيد المجاهيين سقارن  ونبي الشبيطان، إلا أنهبا ك يلب  ببإذن الله بإنهب

 الضرب  القا،ي  ال  مذر العيو ئاعا ب ص ا.

 

  طريق  النينوا   اذووم الم اشئ:طريق  النينوا   اذووم الم اشئ:

 

  كثير سن الأحيان يكلن النينوا بالقيام بع لياق الاغتيال، لذلك ف و يحتاج إلى القيام بع ليب  سبريع  س اش ب  مقبوم بشبل حركب  

 اا عليه بعي ذلك.  ي ضل النينوا   العادة القيام اثل هذه الأع ال   الليل أو وئل ال ور ح  يس ل التص ي، الخصم والإش

ويقوم باستصيام أسله  ل ي   لكن حمل ا وإل اؤها كالس ام الصغيرة، ف ي ك يل  ا اشعة الخصم وشل حركته عني رسي با عليبه، 

عنبي  -ر،بي الله عنبه–شابه للإش اا على الخصم.  يشار هنا إلى نقطب  ذكرهبا أببا هباشر ثم يقوم النينوا باستصيام السين أو سا 

حييثببه عببن الاغتيببالاق، فقببي أشببار إلى حادثبب  اغتيببال وبعببض الألطبباء في ببا، وسببن الألطبباء المببذكورة أنببه عنببي إببباب  الأ  لجنببي 

ي، فقبام الطباغوق ورسبا الأ  سبن لل به.  لبذلك الطاغوق بطلق  سقط الجنيي، ثم ألذ الأ    الانسهاو ولم يج ز على الجني

 أو أي ع لي  س    يتوش  الانسهاو بسلام في ا. أهمي  الإش اا على الشص  اذيف   ع لي  الاغتياليؤكي على 

 سن الطرق الألر  المستصيس  لإعائ  الخصم سن ئبل النينوا هي استصيام الرساد، واا أن الرساد ستوفر   كل سكان فكانل هبذه

الطريقبب  سنتشببرة، حيببث يقببوم النينوببا بإل بباء الرسبباد   أسبباكن كقطعبب  ئ بباو أو بيضبب  أو غ ببي السببين، ثم يقببوم ا اشببعة الخصببم 

برشبب ا عليببه ثم س امتببه.  نشببير هنببا إلى أن المجاهببي ولاببب    المببين يحبببذ أن يسببتصيم الأشببياء الاعتياديبب  كعسببله ، ولا أعببني هنببا 

طريق  لا تجيي   وئتنا الحالي، ولكن يج  على المجاهي دا  با ابتكبار طبرق شييبية تجعبل سبن  ركامبه استصيام الرساد، لأن هذه ال

 وحمله للسلال وسط الناس لا يثير الشكوك.

للعبببور    -أشلكببم الله–وبببذكر الابتكبباراق واسببتغلال سببا يتببوفر حولببك   بببالحك ك واهببي نببذكر هنببا اسببتصيام النينوببا للبببول 

ث ،ويج، فكان يبول   الم ر ثم يتزحلق على البول للعببور دون أن يشبعر ببه أحبي.  السبي   الموشبودة   هبذه الم راق دون احيا

 الع لي  هي أن را ه  البول سرعان سا منتشر و يت كن الخصم سن سعرف  سكان النينوا أو المكان المتوه إليه.

 

  استصيام النينوا للبنيئي :استصيام النينوا للبنيئي :



 9 

 

بيأ انتشار البنيئياق   اليابان وذلك سبع دلبول البرمغباليأ لل نطقب .  وابا أن النينوبا يحباول  للال القرن الخاسس عشر الميلادي

دا  ا استصيام ميع الوسا ل المتاح  له للقيام بالم ام المنوط  به، فلقي بيأق  يث نقل  نوعي    ع لياق النينوا، فكان النينوبا 

ن سعرفب  النينوبا للنبار واسبتصياساشا سب لل س اسبه   اسبتصيام الببارود لأغبراض يستصيسون البنادق   ع لياق الاغتيال.  ك ا أ

المجاهبي يجب  أن يكبون ستابعبا ألر  غير إطلاق الربا  كصناع  المت وراق وكسلال إشارة و ك تيل.  سا يتعلم سبن هبذا هبو أن 

بسبيط  شبيا و  ن بس الوئبل س يبية شبيا   ع بل   الميبيان، فببأ ال ينب  والألبر  تخبرج التراعباق  للتطوراق التقني  الب   بيث

 المجاهي.

 

  استصيام الملابس الوائي :استصيام الملابس الوائي :

 

للال القرن السادس عشر الميلادي بيأ استصيام النينوبا لل لاببس الوائيب  المصبنوع  سبن الحلقباق الحييييب  الصبغيرة، وهبذه كانبل 

 سن الربا  معي البييل لمثل هذه الملابس. مقي سن ،رباق السيوف لحي سا.  أسا   أياسنا هذه فإن الستر الوائي 

 

  ماع  شي ااوماع  شي ااو

 

لل بببيلاد لا،بببل ماعببب  شبببي ااو حرببببا ،بببي ماعببب  ناؤساسبببا، إلا أن مجريببباق المعركببب  لم مسبببر   ببببا  شبببي ااو  1600  عبببام 

ه، وتمكنبل ماعب  فا،طروا للانسهاو، فتبع م ناؤساسا وشنيه.  فقام أحي النينوا القناب  بإطلاق رباب  على ناؤساسبا فعبباب

شي ااو سن الانسهاو بعي ذلك.  وسن اليروس ال  معل  ا ناؤساسا   هذه الحادث  حيث إنه أببي  فقبط ولم يقتبل، هبي أهميب  

النينوببا   مببع المعلوسبباق وكببذلك أهميتببه   ع ليبب  سواش بب  النينوببا الع يببل للصصببم. كببذلك ئببام ناؤساسببا علببى إثببر هببذه الحادثبب  

لنينوببا لييببه فقببام ببنبباء أبببراج سرائببب  محاذيبب  لجببيار القلعبب  وشعببل الم ببراق ،ببيق  بحيببث مك ببي للعبببور حبببوا وذلببك باستشببارة ماعبب  ا

 ليس ل سرائب  نينوا الخصم الذين يقوسون بالتسلل إلى دالل القلع .
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ن فقببط رشببل الم  بباق أحبب  أن أنببوه هنببا أن النينوببا لببيس هببو الجنببيي لببي  ماعبباق الحببرو اليابانيبب    ذلببك الوئببل، النينوببا كببا

الصببعب  والتوسببس وسببا شببابه، فببلا يظببن حبيبببي المجاهببي أن الجببيش كببان سكببون سببن النينوببا، الجببيش كببان يحتببوي علببى مج وعبب  سببن 

النينوا فقط.  ك ا أنه كان يقوم بعض القادة بتوظين النينوا ليي م ل ترة سؤئت  سقابل سبلغ سادي، فكان يوشي عا لاق وسناطق 

 كان بها نينوا لكن موظي  م.سعروف عن ا أنه  

 

  ال رق بأ النينوا والساسوراي:ال رق بأ النينوا والساسوراي:

 

إحبي  ال بروق الأساسببي  ببأ الاثنبأ هببي أن النينوبا لم يكبن سببن الطبقب  العليببا، ف بو عبادة سببا يكبون سبن طبقبب  ستوسبط  أو أسبب ل 

اي كان يعتبر بعض الأع ال ال  يقوم بهبا سن ا، أسا الساسوراي ف و اثاب  الرشل النبيل ك ا   ئانون الطبقاق الأوروبي.  فالساسور 

 النينوا كالتوسس والاغتيالاق غير أللائي  ولا مصل.

كيبن أنبه سنبذ القبيم يقبوم الطبرف الأعلبى سكانب  ببإطلاق أل باته سبائط  واشبام   -بغبض النظبر عبن أي الطبرفأ أحبق–هنا نلاحظ 

فتر  أنبه كل با ئبام المجاهبيون بع ليب  ش اديب  شبرعي  ناشهب  الطرف الآلر بعنه غير أللائي عنيسا لا يستطيع سواش   هو امه.  

ب ضببل الله وحببيه رأيبببل الزنبباديق يتكل بببون عببن القبببوانأ الو،ببعي  سبببن حقببوق الإنسبببان البب  بببباغوها هببم وسبببا إلى ذلببك.  فينبغبببي 

إلا أن يكبون البرد لإيضبال لل واهي ألا يعير هؤلاء الزنباديق أي اهت بام ف بؤلاء سبعواهم ش بنم ف بم أحقبر سبن أن يبرد علبي م المبرء، 

 المسعل  لضعي ي الإلان.

 

  نسل النينوا:نسل النينوا:

 

  العادة ينهير نسل النينوا سن عا ل  سشتغل    وظي   النينوا سنذ سية طويل ، فقي مر  أن العا ل  علبى سببيل المثبال مع بل   

ينوا، ف ي مسبتصيم ع ل با   مجبال الأئ شب   بناع  الأئ ش  شيلا بعي شيل، و  أثناء هذا الع ل هي أيضا عا ل  سكون  سن الن

كغطاء لمنع سعرف  الناس أن هذه العا ل  هي عا ل  نينووي ، فع ل النينوا يحيطه سري  ماس ، فبعفراد العا لب  لارسبون حيباشم بشبكل 
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ق التار ي  عن النينوا طبيعي بأ الناس ولا يتم مسري  أي سعلوساق إلى الخارج، وهذا   ن س الوئل أد  إلى ئل  موفر المعلوسا

 لما أحا  بهذه الوظي   سن السري  التاس  شيلا بعي شيل.

 

  العوا ل الر يسي    محافظ  إيجا:العوا ل الر يسي    محافظ  إيجا:

 

معببي محافظبب  إيجببا سببن المحافظبباق الر يسببي  البب  يكثببر في ببا النينوببا   اليابببان، ف نالببك ثببلاث عوا ببل ر يسببي  ألا وهببي مشوامشببي و 

هنا هو عا ل  ال وشيباياشي والموسومشي حيث يعتقبي أن الشبص  الر يسبي   كبلا العبا لتأ هبو فوشيباياشي و سوسومشي.  الم م 

كم فقط، وهذه راا كانل ليع  سن النينوا لإيحاء الأعياء بوشبود أكثبر 20ن سه، فالعا لتان يبعيان عن بعض  ا سساف  حوالي 

التالي يصع  التعرف عليه.  وهذه ال كرة نشاهيها كثيرا حيبث سن عا ل    المنطق  وأن الشص  الر يسي ليس واحي بل اثنأ وب

باتخباذ أكثبر سبن اسبم ؤبا يبؤدي إلى مشبتيل يقوم المجاهيون باتخاذ ألقباو أو أسمباء ذبم غبير الأسمباء الأببلي ، ك با أن الببعض يقبوم 

ل عنيسا يكون ذذا المجاهي دور   الجان  .  هنا أود أن أشير إلى نقط  وهي أنه على سبيل المثااليور الاستصباراتي للعيو نوعا سا

الإعلاسي فلقي شاهينا أن الإلوة يسارعون عني استش اد الأ  بذكر كل الت ابيل ال  كان يقوم بها سن حيث الكني  المستصيس  

لاسببببي وأي المقببببالاق كببببان يكتبببب    المجلبببب  وسببببا إلى ذلببببك سببببن أسببببور، وهببببذا والله أعلببببم للببببل يجبببب  مياركببببه سببببن ئبببببل القسببببم الإع

لل واهيين، فعني استش اد الأ  لا يج  ذكر أي م ابيل عنه سبو  اسمبه الحقيقبي حب  يعلبم أهلبه ببذلك، ورابا كيبن استشب ي 

وشببيء سببن سنائبببه حبب  ينببير الله بببه القلببوو، فببإن كببان يكتبب    مجلبب  ش اديبب  في ببترض أن يقببوم أ   لببر باسببتع ال ن ببس الاسببم 

وع، ف ذا له عاسل ن سي ئوي على العيو بإذن الله، ف بو يبوحي ببعن القبا  أ علبى المجلب  هبم والاست رار   الكتاب    ن س المو،

  سكببان  سبببن ويصبببع  الوببببول إلبببي م، فكل بببا استشببب ي سبببن المجاهبببيين أحبببي سبببير  الطواغيبببل أن كتببباو المجلببب  لا االبببوا ن سببب م 

هبذا يبقبي الشبعل  سشبتعل  ببإذن الله   ئلبوو المتعباط أ يكتبون بن س الأسماء، وهذا يثبط العيو بإذن الله، و  الوئل ن سبه فبإن 

 سع المجاهيين فلا يحسوا بعن الشوك  ئي ،ع ل وإنما هو ابتلاء سن الله سبهانه ح  له  القلوو.

سببن الخبببيع البب  اسبببتصيست ا العوا بببل الببثلاث القاطنببب    إيجببا هبببي مظاهرهبببا بالعببياء لبعضببب ا البببعض، ف بببذا سببب ل ذببا المجبببال لج بببع 

لمعلوساق عن الأعياء الخارشيأ.  وهنا يتضل أهمي  دئ  الع ل وسريته، فليس سن الس ل كت بان أسبر ببأ ثبلاث عوا بل بعك ل با، ا
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ولكن بالتصطيط السليم والعون سن الله سبهانه فإن ذلك بإذن الله يسير، ولكبن المرحلب  الحاليب  الب  لبر بهبا المجاهبيون   كثبير سبن 

 ذا النوع الكبير سن الع ل المشترك   الوئل الحالي والله أعلم.المناطق ئي لا مس ل به

 

  الا اداق التواري :الا اداق التواري :

 

  حوالي أوالر القرن السادس عشر الميلادي ئام نظام تجاري   اليابان على شكل ا اداق تجاري ، فعي عضو   هذه الا اداق 

أن يقبوم اهاولب  ئتلبه.  ف بن هبذا البباو اسبتغل النينوبا هبذه  يحصل على رلص  لاب  به ك ا أنه يت تع بحصان  فلا لكبن لأحبي

ال رببب  وئببام بعضبب م بالانضبب ام لمثببل هببذه الا بباداق وحضببور الاشت اعبباق، وبالتببالي الحصببول علببى سعلوسبباق عببن الخصببم  ببل 

 غطاء أشبه اا يس ى اليوم الحصان  اليبلوساسي .

 

  الم اشئ:الم اشئ:  15621562هووم هووم 

 

نينوبا سبن محافظبب  كوشبا، فقبام هبؤلاء النينوبا بالببيلول  200امب  إحبي  ئببلاع لصبوسه، فاسبتيعى   هبذا العبام أراد إيياسبو س 

للسبب    سنتصببن الليببل إلى القلعبب  وإشببعال النببار   غببرف مختل بب ، فظببن حببراس القلعبب  أنببه ئببي حصببلل ليانبب  سببن مج وعبب  سببن 

  فرار شنود الطواغيل عني سلائاة المجاهيين لاب  إذا عل وا الحراس، ف ا كان سن م إلا أن فروا ومركوا المكان.  وهذا رأيناه كثيرا 

 أنه لا موشي ئوة إسناد تميهم   غي م.

 

  ثورة شي ابارا:ثورة شي ابارا:

 

ألببن سببن المببزارعأ والنصببار  الكاثوليببك علببى الحكببم   ولايبب  إيببيو،  30حيببث ثببار حببوالي  1637هببذه الثببورة حصببلل   عببام 

يي بالإ،اف  إلى مج وع  سن نينوا الكوشا ال  كانبل وظي ت با الأساسبي  مبع ألن شن 120فقاسل الحكوس  بإرسال شيش سن 

المعلوساق ومن يذ بعض الم ام الخاب    شب   القتال، وسن ملك الم ام ال  ئاسوا بها هي م ه  مخاان الغذاء   القلعب  الب  كبان 
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عنيسا مكون ت يون عليه.  وهنا يتضل لنا شيء س م وهو أنك في ا الثوار، ك ا ئاسوا ب تل بطون القتلى لمعرف  نوع الغذاء الذي يع

.  والنقط    أرض المعرك  فإن هيفك ليس فقط ئتل الخصم، بل مع المعلوساق ال  م يي   ع لياق سستقبلي  ،ي العيو كذلك

، فقبببام النينوببا بحصبببار الألببر  هببي أن القلعببب  المحابببرة كانبببل ذاق ثلاثبب  أطبببراف علببى اليابسببب  والطببرف الراببببع سطببل علبببى البهببر

اليابس ، وعني ن اد الغذاء ا،بطر الثبوار إلى أكبل الطهالب  وسبا كبان ستبوفر   البهبر ببالقرو سبن م، إلا أنهبم لم يسبتطيعوا اذبروو 

ك سن طرف البهر وذلك لوشود ئواق هولنيي  نصراني  برومستانتي    سنطق  ئريب ، واا أن الثوار كاثوليك فإن البرومستانل   ذل

ر،بي الله –، فكثبيرا سبا ركبز الإلبوة المجاهبيون كبعبي هباشر والبتبار أهميب  التيبار الملوبعالوئل كانوا ذبم أعبياء.  هنبا منبيبه  لبر وهبو 

علبببى أهميببب  التيبببار المكبببان البببذي مسبببتطيع الخبببروج سنبببه سبببن أكثبببر سبببن سن بببذ، والبببذي معرفبببه شيبببيا ومكبببون لبببك السبببيطرة  -عن  بببا

 وم العيو، ف ي المثال السابق رأينا سوء التيار المكان سن ئبل الثوار.الاستراميوي  عليه   حال هو

 

  س ام النينوا:س ام النينوا:

 

للنينوببا س ببام عببية ولكببن سببن أهم ببا ثلاثبب ، أولا القيببام بعع ببال التوسببس والتصريبب ، فتقببوم مج وعبب  سببن النينوببا بالتسببلل للببن 

قيام بهو اق س اش   على لطو  العيو ك ا ي عبل رشبال الخطو  الأساسي  للعيو وإحياث أع ال تخري  بش  الطرق.  ثانيا: ال

 العصاباق   بعض الأحيان.  ثالثا: القيام بع لي  التربي والمرائب  لجنود العيو.

 

  ماع  ال يوسا:ماع  ال يوسا:

 

ليبه ئا ي هذه الج اع  هو كومارؤو فيوسا، وسن المرشل أنه   الحقيق  أكثر سن شص ، فكل ا كان يقتل القا ي المبيعو فيوسبا كبان ي

شص   لر بن س الاسم، وهذا أعطى الانطباع بتص ي هبذا القا بي وئيرامبه ال بذة.  وهنبا نبر  سبرة ألبر  أهميب  إل باء المعلوسباق 

 عن حياة الأفراد والقادة إلى حأ يحأ الوئل المناس  لذلك.

عنببي القيببام بتن يببذ ماعبب  ال يوسببا هببذه كانببل مقببوم بع ببل هو بباق علببى شببكل مج وعبباق ومسببتصيم إشبباراق وعلاسبباق لاببب  

س اس ا.  ولكن هنا لنا عودة لنعكي أن كل سا نذكره عن النينوا ليس لاتخاذهم ئيوة، وإنما للاست ادة سن الم باراق والألطباء وسبا 
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شابه، فو اع  ال يوسا هذه عنيسا موئبن عن با البيعم  ولبل إلى مج وعب  سبن اللصبو  المحترفبأ وأحبيثوا الكثبير سبن ال سباد، فبلا 

أن يتصببذهم ئببيوة أي مجاهببي يجاهببي   سبببيل الله وحببيه لا شببريك لببه، ف ببؤلاء ئبباملوا   سبببيل الحيبباة الببينيا فصسببروا الببينيا يعقببل 

 والآلرة, ولكن المجاهي يقامل   سبيل الله وله نصر أو ش ادة فلا لسارة   هذه أبيا.

 

  المت وراق:المت وراق:

 

 أو كبارود أسود لإطلاق الربا . استصيم النينوا نيتراق البوماسيوم ك ت وراق سواء ئنابل

 

 

  اذووم على ئلع  فيومو:اذووم على ئلع  فيومو:

 

لل يلاد أراد ناشاساسا اذووم علبى ئلعب  فيومبو، فكبان سبن ،ب ن الخطب  إرسبال مج وعب  سبن النينوبا لإحبراق المبب   1567  عام 

دالبل الحصبن وإحبراق سبب  ببغير  الر يسي   القلع    حأ يكون الجنود   الانتظار.  فقاسبل مج وعب  سبن النينوبا بالتسبلل إلى

ليس بالمب  الر يسي، لط  النينوا هنا كانل أنه بإحراق هذا المب  فإن الحراس  على المب  الر يسي ستتشتل وسن ثم يس ل الترائه 

وكببان هببذا  وإحرائبه.  ولكببن ئا بي الجنببي عنبيسا رأ  أن المببب  البذي يحببترق لبيس بببالمب  المعبني ألببذ شنبيه وانسببه  دون أن ينتظبر،

لطع فادل سن هذا القا ي.  وهنا يشار إلى أهمي  حسن التيار القا ي النبيه المبت  م لكي يب  الع بل، ك با يشبار كبذلك إلى أنبه لبيس 

فقي  تباج المج وعب  القيبام بع ليب  أببغر ليسبل ببذاق الأهميب  الكببيرة ولكن با م سبل بالضرورة القيام باذووم سباشرة على اذيف، 

، وهبذا لا يعبني بحبال أن يكبون اذوبوم   ن بس اليبوم والمكبان، فقبي يكبون اذوبوم الثبانوي   هبذا الأسببوع و   الر يسي المجال لل 

والغرض سنه حمل ئواق الطاغوق على مشييي الحراس  على سكان سا، ثم يكبون اذوبوم الر يسبي سبن حيبث لا يحتسب  الطواغيبل 

سا لا مقل ساذا است اد هذا القا م بالع لي ؟ أو سبا النتيوب  الب  شناهبا سبن ع بل لا بعي سية و  سكان  لر.  فعني رؤيتك لع لي  

يقيم ولا يؤلر؟  فعسير المج وع  والقا ي يحيد والأفراد ئي مشارك   الشور  ولكن علي ا الس ع والطاع  والتن يذ   سبيل الله رو 

 العالمأ.
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  طبقاق النينوا:طبقاق النينوا:

 

لنينوا القادم سن الطبق  العليا   المجت ع   العادة يكبون دوره ئيبادي ومبوشي ي لل و وعب  أكثبر هنالك ثلاث طبقاق للنينوا، فا

ؤا هو من يذ للع لياق، أسا النينوا سن الطبق  الس لى والوسطى فتكون س ارامه القتالي  والاستصبارامي  عالي  شبيا وذلبك لم ارسبته 

، وهبذا الخلبل التيبار القيبادة مبعبا للطبقب  الاشت اعيب  ولبيس مبعبا للصببرة المييانيب  هنا يتضل للبل وهبو اعت باد النينوبا علبىالم ن .  

ملافتببه الكثببير سببن ماعبباق المجاهببيين وا الح ببي، فببتر  يببتم التيبباره بغببض النظببر عببن الطبقبب  الاشت اعيبب  القببادم سن ببا، فصصببا   

 تمييز عرئي أو طبقي. القا ي سن لبرة وحك   وعلم بالشريع  والأسور العسكري  لا مرمكز على

يقوم باستصيام الأسله  بطريق  مص    سصلهته بغبض النظبر ع با يقبول العبيو سبن أنهبا غبير عادلب  يشار كذلك إلى أن النينوا 

، فتر  النينوا يرو الرساد المصبع   غ ي سي ه على الخصم ثم يقوم ا امته والإش اا عليه.  أسا   اساننا فكثبيرا سبا وسا إلى ذلك

نعق الزناديق بحرس  استصيام الأسله  الكي يا ي  والجرثوسي  على الطواغيبل، ويعلبم الله أن الطواغيبل أن سب م لا يرئببون   سبؤسن ي

إلا ولا ذس .  فالح ي ا الذي ثبل المجاهيين، وذكر أنه ئبي ئصب ل ئاعبية لجنبي الشبيطان بالسبلال الكي باوي ؤبا أد  إلى سقتبل 

 الح ي، وهذا يو،ل سبب  حبر  العبيو شبن هبذه الحبرو اليعا يب  عببر وسبا ل الإعبلام, ولكبن هي باق العييي سن الطواغيل وا

 هي اق، فالمجاهيون يجاهيون   سبيل الله وحيه لا شريك له وليس   سبيل دنيا.

نببادرا سببا يلوببع إلى سلاحظبب  ألببر  وهببي عببن اسببتصيام النينوببا للكراميببه وسببا شببابه،   العببادة يسببتصيم النينوببا الأدواق القتاليبب  و 

فالمجاهي لا ييري س  يحتاج لأي نوع سن الم اراق، لذلك استصيام القتال البي ، وهذا لا يعني بحال عيم الإعياد للقتال البي ، 

 يج  أن يكون سستعيا لأي ظرف.

 

  أدواق النينوا:أدواق النينوا:
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ا سبا و  ن بس الوئبل هبي سسبتصيس  سبن ، ف بذه مغطبي الملاسبل الوش يب  للنينوبا نوعبالقبع  الياباني  المصبنوع  سبن القبش -

 العاس  فلا مثير الشكوك.

 ، وهذا يستصيم   مسلق، وربط الخصم، وربط الأبواو وغلق ا.الحبل المتصل اصل  -

 

 

 
 

، ويسبتصيم لكتابب  الرسبوا السبري  المت بق ببأ النينوبا علبى س  وس با وذلبك ليسب ل التصاطب  عنبي التصطبيط ئلم ربا  -

 والتن يذ للع لي .

، وهبذه مسبتصيم لنقبل الأغبراض، ك با أنبه د اسبتصيام المنشب   المبللب    بعبض الحببوادث  سنشب   ذاق الثلاثب  أئبيام طبولا -

 كسلال لليفاع عن الن س.

 .الحوارة المشعل  للنار -

 .أدواق للإسعافاق الأولي  -

 ون إحياث ،ويج.ال  يقوم النينوا ب رش ا أساسه لي شي علي ا د وربط  سن الق او، نعل لا يحيث ،ويوا -

 

  المقابببل فقببي ئببام أبببهاو القصببور والقببلاع بع ببل بعببض التهسببيناق البب  مسبب ل الكشببن علببى النينوببا الببيليل، وسن ببا ع ببل 

أر،ببي  القلعبب  بحيببث  ببيث ،ببويوا سببع ألببن لطببوة علي ببا، ك ببا و،ببعوا بعببض الأشببواك الحببادة علببى الأسببوار لمنببع النينوببا سببن 

 سن ليو  بيي الس ك  يث ،ويوا عني سلاسست ا حيث أنه يصع  سعرفت ا   الليل.التسلق، بالإ،اف  إلى و،ع شراك 
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، ولببه اسببتصياساق عييببية بالنسببب  للنينوببا، فسببين النينوببا ذو الحببي الواحببي  تلببن عببن سببين السبباسوراي ذو السببين -

النينوبا فكبان  الحيين، ك ا أن سين النينوبا سسبتقيم وسبين السباسوراي سقبوس نوعبا سبا.  أسبا عبن اسبتصياساق سبين

بالإ،بباف  للقتببال يسببتصيم   ئطببع الخشبب  وع ببل الثقببوو للتنصببل، بالإ،بباف  إلى اسببتصياسه   ع ليبب  مسببلق شببيران 

القبلاع.  هنببا يتضببل لنببا كيببن أن النينوببا كببان دا  ببا يحبباول اسببتغلال الأدواق لصببالحه، فتببارة يسببتصيم الأدواق العاديبب   

 اق لع له اليوسي.كعسله ، ومارة ألر  يستصيم الأسله  كعدو 

، فالنو بب  هببي سببن أشبب ر الأسببله  المعروفبب  عببن النينوببا، ولكن ببا   الحقيقبب  كانببل مسببتصيم فقببط النو بب  والسببكاكأ -

لتشبتيل انتببباه العببيو ولببيس لقتلبه، ف ببي ئببي تجببرل العببيو ولكبن نببادرا سببا مببؤدي إلى الإش بباا عليبه.  أسببا عببن المسبباف  البب  

ف ا يزيي على هذا يعي غير فعال لضعن الضرب ، وسا يقل على هبذا يعبي لطبرا  ئيسا، 40-20مرسى سن ا ف ي حوالي 

لاحت ال ارمياد النو   أو السكأ على الراسي.  و  العادة يتم الرسي على الرأس لأن الرسي على الجسم لا يحيث معثيرا 

كبذلك لاحت بال لببس الخصبم للسبترة فعالا لاستصا  ئ او الملابس للرسي .  و  وئتنا الحالي يكون التركيبز علبى البرأس  

 الوائي  سن الربا .

 

 

 
 

 ، وكان يضع ا النينوا   ف ه بحيث إذا واشه الخصم وش ا لوشه ئام بقذف ا   وشه لص ه.الإبرة -

، وهذه كانل مستصيس ا الإناث سن النينوا، ف ذه الإبرة   العادة مكون للن الشعر وتج يعه، ولكن النينوا إبرة الشعر -

 مستصيس ا كسلال.ئي 
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، فالسوا ر أدللل إلى اليابان عن طريق البرمغالأ على أنها دواء، أسا عن الاستصيام فإن النينوا كبان أنبوو السيوارة -

  بئ الخنور الصغير   أنبوب  السيوارة ح  لا يثير الشكوك.

 سلق و  المعرك  كذلك.، وهذه على شكل ئ اا ذو أبابع حيييي  لكن استصياسه   التالأظافر الحيييي  -

 

 

 
 

 لع ل ال تهاق   الجيران للتنصل. مخرس  -

، وهذه معطبي سرونب    الحركب  عنبي اسبتصياس ا   المعبارك لابلاف الملاببس الحييييب  الب  سلابس سن حلقاق سن حييي -

 معيق الحرك .

النينوببا فسببه  لاسبببتصياس ا   ، فالعصببا كانببل مسببتصيم سبببن ئبببل الرهبببان البببوذيأ، ف ببذا أعطببىعصببا سربببو  في ببا ثقببل -

 كسلال.

 .عصا مخبع في ا سينكذلك  -

، وهي كعشواك سن حييي ذا أربع  أطراف حادة وشكل ا العام هرسبي بحيبث كي  با رسيبل علبى الأرض الرباعياق الحادة -

حقب  فإن أحي الزوايا الحادة سبيكون ستو با إلى الأعلبى.  وهبذه الرباعيباق كانبل مسبتصيم لإعائب  الخصبم وك به عبن سلا

 النينوا   محاول  الانسهاو.
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 ، وهي ببساط  بيض  عادي  بيالل ا بارود أسود.  وهو سا يعادل   يوسنا هذا القنابل الييوي .ئنابل البيض -

 ، وهو عبارة عن بيض بيالله رساد، وكان يستصيم لإعائ  رؤي  الخصم.بيض الرساد -

للبيط سبن الرسباد ونيبتراق البوماسبيوم والكبريبل، وكانبل مسبتصيم  ، وهو س م سقيسته حارئب  سع ولب  سبنالس م الحارق -

 لإشعال الحريق   البيوق والقلاع عن بعي.

 لتسلق الجيران ذاق ال تهاق والشقوق. سساسير كبيرة -

 

 
 

يام ، وهذا يساعي    ييي ااوي  القطع   الأر،ي  أو الجيار. وعادة كان النينوا  تار الأسنشار على شكل ورئ  نباق -

 الم طرة ح  يت اد  بوق الضويج النامج عن ع لي  القطع.

 لكن نقل ا وإشعاذا   وئل لاحق. شعل  -

لل سبباعية   ع ليبب  النببزول سببن الجببيران، وهببذا أشبببه بببالأداة المسببتصيس  لببي  ال لاحببأ   بببعود شببور  حقيببب  طويلبب  -

 النصيل الطويل  والنزول سن ا.

 

 

  س اراق النينوا:س اراق النينوا:



 20 

 

: وهبو أن يتصبذ النينوبا و،بعا سشبابها لشبكل طبا ر ويبقبى سباكنا ببلا حبراك، ومكبون سلابسبه مسباعي علبى تخ ي الطيبور -

التص ي   البي   الموشبود في با، وئبي يبقبى   المباء عبي  الحركب  للقيبام ببالتص ي.  أسبا عبن أوئباق ع بل النينوبا فغالببا سبا  

نتصبببن الليبببل والسببباع  الثانيببب  سبببن الليبببل، بالإ،ببباف  إلى بعبببض النشبببا    فبببترة ال وبببر كبببان ينشبببط لبببلال ال بببترة ببببأ س

والغببروو.  أسببا عببن المناسببباق البب  يسببتغل ا النينوببا فإنببه كببان يتصببير المناسببباق البب  يقببل في ببا الحببراس أو يكونببون غببير 

 سنتب أ ك ا   الأعراس سثلا.

  ماعباق سكونب  سبن فبردين أو ثلاثب ، واذبيف الأساسبي سبن ال برد أو :   العادة كان النينوا يع لون الع ل الج اعي -

ال ردين الإ،افيأ هو القيام بع ل مشتيل لانتباه الحبراس حب  يبت كن النينوبا الآلبر سبن البتراق المنطقب .  فعلبى سببيل 

نبي سبقو  المطبر علي با، المثال   يبوم سطبير ئبي  بترق القلعب  اثنبأ سبن النينوبا أحبيهما يح بل سظلب  مصبير ببوما عاليبا ع

فيقببوم ب ته ببا بببالقرو سببن أحببي غببرف الحصببن، ف ببذا الصببوق العببالي يحببرك الحببارس كببي يقببوم بع ليبب  اسببتطلاع لمعرفبب  

سصيرالصوق، و  هذه الأثناء يقوم النينوا الآلر باستغلال ال رب  واليلول للهصن.  وسبن الطبرق الألبر  لتشبتيل 

الادعبباء بوشببود لبب ، أو القيببام بإشببعال حريببق   سكببان  لببر ئريبب  يببؤدي إلى الانتببباه هببو افتعببال شببوار أو الصببرا  و 

عن عيد أفراد المج وع    حرو العصاباق، فالعبيد  -ر،ي الله عنه–لروج الحراس.  وهنا نشير إلى سا ذكره أبا هاشر 

 أن كبل واحبي سبن م لبه س بام المثالي هو أربع  أفراد، ك ا نر  كين أن ميع الأفراد يكونبون ذو لببرة   ميبع الأسبور إلا

 .رشل العصاباق الواحي هو شيش لشي بحالهأن  -ر،ي الله عنه–سعين    الع لي ، وهذا ينطبق تماسا على ئول البتار 

: وهي أن يقوم الرشل الذي يريي استع ال النينوا بالتلاق حادث  شأ النينوا وتجعله غير سرغوو به سن طريق  الصي  -

 م النينوا هذه الحادث  المصتلق  كغطاء ليت كن سن الذهاو إلى الطرف المطلوو التوسس عليه.ئبل سييه، فيستصي

: كان النينوا يستصيم   بعض الأحيان الرسوا التار ي  ال  لا لكن سعرف  دلالت ا إلا اعرفب  التباريا.   الرسوا والإشاراق -

سثيرة للشكوك كطريق  للامصال بعفراد المج وع ، فعلى  ك ا أنه   بعض الأحيان يستصيم علاساق   أساكن عاس  غير

سبيل المثال ئي يقوم بطلاء الرسال  بلون سشابه لغصن الوردة وسن ثم إلصائ ا على الغصن، أو ئي يضع ورئب  عاديب  ببأ 

ين ح ظ بم الله بصرمأ ومكون هذه الورئ  ذا دلال  سعين  بأ أفراد المج وع .  وهذا سطابق لحي كبير لاسبتصيام المجاهبي

للصببنيوق الميببل، ف ببذه الورئبب  البب  بببأ بببصرمأ يكببون ست ببق علي ببا بببأ أفببراد المج وعبب  أنببه علببى سبببيل المثببال   اليببوم 
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ال ببلا  لببر الأ  لاستكشبباف سببا إذا كانببل الورئبب    هببذا المكببان، فببإذا كانببل كببذلك ف ببذا يعببني أن أفببراد مج وعبب  مببع 

ر،ببي الله –ا ويبببيأ الآن ع ببل مج وعبب  التن يببذ.  لكببن سراشعبب  كتاببباق أبي هبباشر المعلوسبباق ئببي ئاسببل بإك ببال س  ت بب

   سعسكر البتار للاستزادة   هذا المجال. -عنه

وسبببن الإشببباراق المسبببتصيس  هبببو مج وعببباق سبببن البببرا سصببببوغ  ببببعلوان مختل ببب ، فترميببب  هبببذه المج وعببباق يعبببني للنينوبببا   

 المج وع  المعين  سعلوس  لاب .

تصيم النينوا ربطاق الخيط الس يك كرسا ل، فربط الخيط بطريق  سعين  له دلال  لاب .  و  بعض الأحيان كذلك اس

استصيسل طريق  الخيط هذه عني التراق الحصن، فيقوم أحي أفبراد النينوبا المتسبلق للسبور بو،بع لبيط ذو ربطب  سعينب  

 عليه سسبقا وبت ام الخطوة السابق . بحيث عنيسا يعتي النينوا التالي فإنه يكون على علم اا ام ق

:    الن ار يقوم النينوا باستصيام المناطق المرم ع  للرؤي ، أسا   الليل فإنبه يسبتصيم المنباطق المنص ضب  الرؤي    الظلام -

، فإنك على سبيل المثال عنيسا مريي رؤي  شيء غبير دئيبق فإنبك لاستصيام الس اء كصل ي  مو،ل الجسم المرائ وذلك 

ئببي مضببعه علببى ورئبب  بيضبباء لتسبب ل الرؤيبب ، ف نببا الع ببل بببن س الطريقبب  حيببث أن الأرض مكببون حالكبب  السببواد   الليببل 

ولكن الس اء بنور النووم والق ر مكبون سنبيرة، فبإذا رأيبل الجسبم سبن الأسب ل إلى الأعلبى فكعنبك و،بعل الجسبم علبى 

 هذه الورئ  البيضاء ومس ل بإذن الله المرائب .

: وهي أن يعيش النينوبا حيباة عاديب  ويتصبذ وظي ب  محترسب  سبن ئببل المجت بع كراهب  أو مباشر وسبن ثم شت اعيالتص ي الا -

استصياس ا كغطاء للقيام و ع المعلوساق والتوسس.  و  بعض الأحيان ئي ييعي النينوا المرض وبالتالي ينال معاطن 

ادعبباء عببودة الصببه  فإنببه يقببوم بإحضببار اذببيايا لأهببل أهببل البيببل الببذي يريببي التوسببس عليببه، وعنببي الخببروج سببن البيببل و 

 البيل ح  لا يثير الشكوك وح  يت كن سن اليلول وإئاس  علائاق سع م ومع المزيي سن المعلوساق.

:  هي سن أكبر العقباق أسام النينوا، وللتصل  سن ا فإن النينوا كان يحضر سعه بعض الطعبام المسب وم  كلاو الحراس  -

  زوش  بالاسترايكنأ، أو اللهم الم زوج ببودرة الحييي وإعطا  ا للكل  ح  يقتله.كالمكسراق الم

:  سن أهم النقا  لي  النينوا هي أن يكون شييي الإحساس لما يجري حوله وشييي التركيز، لذلك فإنه  إشاراق التركيز -

هببي فإنببه لببيس لببه حاشبب    سثببل هببذه كببان يسببتصيم بعببض الإشبباراق البوذيبب  لط عنبب  ن سببه والقيببام بببالتركيز.  أسببا المجا

 اليياناق الك ري  لذلك لم نقم بشرل هذه الإشاراق، وحس  المجاهي الصلاة وذكر الله، ألا بذكر الله مط  ن القلوو.
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:  وكانل مو،ع على السبين أو الخنوبر أو السب م أو الطعبام، واذبيف سن با ئتبل الخصبم أو شبل حركتبه.  وسبن الس وم -

لأكونايل وهبو دواء كبان يسبتع ل بك يباق ،ب يل  شبيا للعبلاج، أسبا عنبي ايبادة الك يب  فإنبه ئبي هذه الس وم للاب  ا

بوماسيوم   القل ، فالجرعاق الزا ية مبؤدي -يؤدي إلى الموق حيث أن ع ل المرك  هو ايادة نشا  سضص  الصوديوم

وق.  هذه الطبرق سبن اسبتع ال السب وم  إلى إحياث للل   دئاق القل  وبالتالي التعثير على مجر  اليم   الجسم والم

حيث أنبك ئبي لا مقتبل العبيو سباشبرة ولكبن ابا أن السبم ئبي دلبل  الاغتيال بالل سكانل سعروف  عني الصينيأ باسم 

حيث د و،ع السم  -ر،ي الله عنه–الجسم فإن س عوله يسري.  وهنا نود أن نذكر سثال وهو حادث  استش اد لطاو 

وكببان ر،ببي الله عنببه يعكببل الطعببام   ن ببس الوئببل ؤببا أد  إلى دلببول السببم إلى دالببل شسبب ه.  علببى رسببال  سرسببل  لببه، 

وهنبا يجب  التنبيبه علبى أهميب  غسبل اليبيين دا  با ف بي سبن أ بل الوسبا ل   الح باته علبى الصبه ، وك با ورد عبن حبيبنببا 

الطعببام، وإنمببا   حالبب  واحببية، فببعلبر بببلى الله عليببه وسببلم أنببه عنببيسا ألبببر أن الي ببود يغسببلون أيببيي م لببيس بعببي وئبببل 

الحبي  المصط ى بلى الله عليه وسلم أن المسل أ يغسلون أييي م ئبل وبعي الطعام.  فعليك ألبي المجاهبي ببالتزام سبن  

الحبي  المصط ى بلى الله عليه وسلم ف ي ا سن الخير الكثير سا لا يعل ه إلا الله سبهانه ومعالى.  وسن الس وم الألر  

  يستصيس ا النينوا هو سم التيتردوموكسن المستصرج سن الس ك  الن ال  ذاق الأشبواك.  كبذلك ال طبر السبام كبان ال

سصبببيرا للهصبببول علبببى السبببم.  وسصبببير  لبببر للسبببم وهبببو اسبببتصيام البببزرنيا ف بببذه المبببادة سعبببروف عن بببا اسبببتصياس ا   

عطشببب  أو الحببببوو المجوعببب  لاسبببتصياس ا   بعبببض التسببب يم.  و  بعبببض الأحيبببان كبببان النينوبببا يقبببوم بصبببناع  الحببببوو الم

 الع لياق الغير سباشرة.

 

  بيل النينوا:بيل النينوا:

 

طريق  مص يم بيل النينوا كانل شيف لجعل ع لي  هروو النينوا سريع    حال ئيوم أي عيو، فعلى سبيل المثال كانل هناك 

ر بببعن البيببل اليابببا  كببان سصببنوع سببن الخشبب ، فع ببل شببيران دوارة بحيببث لا لكببن تمييزهببا عببن بببائي أطببراف الجببيار.   وهنببا نببذك

أبواو مخ ي  ، ن الجيار كان س لا نوعا سا.  ك ا أن النينوا حر  على شعل المظ ر الخارشي للبيل كعي بيل عادي حب  لا 

عبببياء لبببه يثبببير الشبببكوك.  وسبببن الم يبببزاق الألبببر  لبيتبببه هبببو إل ا بببه لسبببلم   البببيولاو لكبببن سبببهبه بسبببرع  عنبببي س امببب  أحبببي الأ
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واستصياسه   الصعود للطابق الثا  وسه  السلم سعه، وسن ثم يقوم بالصعود إلى السطل واستصيام الحبل للنزول لبارج المنبزل.  

سيزة ألر  لبيل النينوبا هبي وشبود مخببع للسبلال ئبرو البباو، فب با أن الأر،بي  لشببي ، فبإن النينوبا كبان يقبوم بع بل مخببع ببغير 

يببث إذا حببيث طببارئ س بباشئ ولم يسببتطع الوبببول إلى سببلاحه فيببت كن علببى الأئببل سببن الوبببول لسببلاحه للسببلال ئببرو الببباو بح

الاحتياطي واليفاع أو اذووم.  بالإ،اف  إلى ذلك كانل هنالك غرف  للاشت اعاق السبري  وغالببا سبا مكبون   الطبابق الثبا  وئبي 

وشود الثقوو فيه حب  يبت كن النينوبا سبن سب ول  سرائبب   يكون حو  ا يش ل الطابق ككل.  وسن ب اق شيار البيل هو كثرة

 القادسأ.

أسا سن حيث الأببواو فبإن مصب يم البباو   بعبض الأحيبان يكبون بطريقب  بحيبث إذا فبتل سبن ش ب  سعينب  فإنبه متعثبر ع ليب  فتهبه 

ظن فبببامل البببباو سبببن إحبببي  بالاتجببباه المعببباكس، وهبببذا يسببب ل ع ليببب  ال بببرار.  و  أحيبببان ألبببر  فبببإن البببباو يكبببون ذو طبببرفأ، فبببي

 الأطراف أنه ئي عبر إلى الج   الوحيية المقابل ، ولكن   الحقيق  فإن كل طرف سن طر  الباو يؤدي إلى اتجاه ومخرج  لر.

ك ا ئي يقوم النينوا   بعض الأحيان بو،ع سلاحه أو الوثا ق اذاس    حاوي  سضادة للهريق وسن ثم و،ع ا  ل أر،ي  البيل 

  متلن أو متعرض للسرئ .ح  لا

ك ببا ئلنببا سببابقا أن إحببي  أهببياف مصبب يم بيببل النينوببا هببو سبب ول  وأسببان الانسببهاو   حببال س اشببعة العببيو لببه، لببذلك يقببوم 

النينوا عادة ببناء غرف سري  أو تمويه سكان الغرف  بو،ع بور والارف، وهذه الغرف  مؤدي إلى مخرج ي تل على ن ق  ل الأرض 

ه للانسببهاو.  ك ببا أنببه كببان يقببوم   بعببض الأحيببان بع ببل فتهبباق تموي يبب    أر،ببي  المنببزل بحيببث أنببه إذا فاشببعه لكببن اسببتصياس

 الخصم فإن النينوا يعرف سكان هذه ال تهاق أسا الخصم فلا علم عنيه، فيسقط الخصم   فته  معيق ع لي  المطاردة.

لبناء والمية المستغرئ    الإعياد لمثل هذا المنزل، لذلك فبإن الإلبوة يتضل لنا سن عرض لصا   بيل النينوا هو كم التعقيي   ا

أن يجت ببيوا   فببترة سكببوث م   بيببوق مختل بب  علببى إدلببال التعببييلاق والإ،ببافاق البب  تخببيس م   حببال العبباسلأ   المببين علببي م 

أن يكبون سرمببا لبه سسببقا ولا ينتظبر المجاهبي ، فالإعياد لكي يب  التعاسبل   حبال سياهمب  العبيو لل كبان يجب  ئيوم ئواق الطواغيل

 بحال وئوع الحادث  وسن ثم التصرف.

 

  باشو سامسيو:باشو سامسيو:
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لل يلاد ويعتقي المؤرلون أن هذا ليس هبو اسمبه الحقيقبي، ف بن عبادة النينوبا كانبل اسبتصيام أسمباء غبير  1644ولي باشو   عام 

ثا ق الرسميب  كبذلك، ؤبا يجعبل ع ليب   ييبي هويب  النينوبا ببعب .  يعبي أسما  م الحقيق  وئي يصل استصيام سثل هذه الأسماء   الو 

باشو سن نينوا الإيجا، وكان شاعرا ورحال ، فكثيرا سا كان يتنقل بأ سناطق اليابان المصتل   يقوم و ع المعلوساق.    العادة كان 

 كالتهريض على ع لياق التصري  وسا شابه.نزوله لمنطق  سا سؤئتا حوالي الأسبوع، إلا إذا استيعل الحاش  لغير ذلك  

لا   ى علينا بالطبع استصيام المجاهيين للأسماء المزي  ، فكثير سن الإلوة يعرف م العاس  بعسمباء ثلاثيب  ورباعيب  سزي ب  ويتضبل في با 

العاس  كقا ي لع لي  الخببر عرفه الكثير سن  -ر،ي الله عنه–بعي أن المجاهي يح ل اسم مختلن تماسا عن ذلك.  ف ثلا فواا النش ي 

المبارك  بهذا الاسم، وسن الظباهر يظبن المبرء أن هبذا هبو الاسبم الحقيقبي لبه، ولكبن امضبل في با بعبي أن اسمبه الحقيقبي مختلبن تماسبا.  

ي كثبيرا وهنا نشير كذلك إلى أهميب  الاهت بام اثبل هبذه الأسبور لابب  للإلبوة العباسلأ   المبين، فاسبتصيام الألقباو والكب  لا ي يب

 لأ  يحتاج إلى الحرك  والالتلا  بالعاس .

 

  نهاي  ع ي النينوا:نهاي  ع ي النينوا:

 

  فترة سنتصن القرن التاسع عشر الميلادي امص ل الساح  الياباني  باذيوء النسبي، وبالتالي فإن الحاش  إلى النينوا ئل نسبيا ؤبا 

تابعب  الم ارسب  والع بل حب  مصبقل سثبل هبذه الم بباراق.  أد  إلى إ،بعاف العييبي سبن الم باراق لبي  النينوبا حيبث أنبه سببن الم بم س

علببى أيبب  حببال، فقبببل وئببوع الحببرو الأهليبب  الأسريكيبب  كانببل اليابببان دولبب  سغلقبب  نوعببا سببا، علائاشببا الخارشيبب  محببيودة ومتركببز علببى 

يط اذبادئ ببالقرو سبن الياببان، هولنيا.    هذه الأثناء طل  الأسطول الأسريكبي سبن الياببانيأ السب ال ذبم بصبيي الحيتبان   المحب

فل عرف  بيق نوايا وأهياف الأسريكيأ ئام اليابانيون بالتيار إيبيو كيبلوساسبي سصباح  للأسبطول الأسريكبي، و  الحقيقب  كبان 

 إييو هو أحي النينوا المحترفأ وئام بع ل مع المعلوساق أثناء مواشيه سع الأسطول الأسريكي.

ورة سامسوسا حيث مغير   النظام العسبكري الياببا ، فبعبي الاعت باد علبى طبرق النينوبا   الت كبير سيلادي  بعي ث 1885  عام 

والإعياد ومع المعلوساق،  ول النظام إلى الطريق  الألماني    العلوم العسكري .  بالرغم سن ذلك فإن طرق النينوا لا االل ئا  ب  

سيلاديبب  ئببام سومببوشيرو أكيشببي ببنبباء  1905-1904اليابانيبب  بببأ عبباسي -الروسببي   ملببك ال ببترة، فعلببى سبببيل المثببال،   الحببرو 

طابور لاسس دالل روسيا للقيام بإثارة ال تن  و شن حرو عصاباق دالل الأرا،ي الروسي ، وهذه الطريق  ك ا ذكرنا سال ا كان 
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ساسي  و،رو العيو سن الخلن والقيام بعع ال يقوم بالتسلل للن الخطو  الأيع ل بها النينوا عني سواش   العيو حيث أنه كان 

 .تخريبي  تجبر العيو على التقليل سن ئومه   الخطو  الأساسي 

هذا شاهيناه ين ذ بطريق  أفضل بكثير سن ئبل المجاهيين ح ظ م الله عني س ام  ئواق الشيطان الأسريكيب  لأفغانسبتان الطباهرة، 

بالانسببهاو إلى دالببل شزيبرة الحبيبب  المصببط ى بببلى الله عليببه وسببلم  - أن يج عنببا بهببمنسبعل الله–فقبام ثلبب  سباركبب  سببن المجاهببيين 

و،ببرو أح بباد القببردة والخنببااير وعبببي الطبباغوق سببن الخلببن، فاشببت لل الع ليبباق علببى أع ببال ،ببرو سراكببز حيويبب  ذببا مببعثير علببى 

.  وهنبا يشبار إلى أهميب  اسبت رار الع بل وعبيم الن ط وائتصاد الطواغيل، بالإ،اف  إلى الضرو ال علي لقواق الطاغوق سن الخلبن

 استعوال النتا ج، وإلى أهمي  سعرف  المرحل  الحالي  لحرو العصاباق وس  وكين وأين يبتم الانتقبال إلى المرحلب  التاليب ، فعلبى القيبادة

 الع ل بالشور  والحك   وألذ المعون  التاس  سن الله سبهانه ومعالى.

 

لل يلاد امس ل اليول  الياباني  بحال  سن عودة اذيوء والاستقرار سرة ألر ، بالإ،اف  إلى حال   1931و  1912في ا بأ عاسي 

سن فقي الحنك  العسكري ، ف ثلا مر  الجنيي يبؤسر اواش ب  عبيوه بباح  البنيئيب  بالسبين المتصبل بالبنيئيب .  ك با أن الاعت باد 

وساق عن سي  مسلل أسريكا وعتادها نظر إليه اليابانيون على أنه أرئبام فلكيب  لا على الاستصباراق ئل كثيرا   هذه ال ترة، فالمعل

أسبباس ذببا سببن الصببه  ولم يلقببوا ذببا بببالا، بببالرغم سببن أن الصببهيل هببو إرسببال عيببون لاسببتطلاع حقيقبب  الموئببن.  ف ببذا النببوع سببن 

يطان سببن الأسريكببان فببتراهم لا يلقببون بببالا لقببيراشم الكبريبباء أد  إلى إ،ببعاف اليولبب  اليابانيبب ، ك ببا هببو الحببال اليببوم سببع عببباد الشبب

الحقيقيبب  ولوائعيبب  الأسببور، فببتراهم يقوسببون ليببل نهببار ببببث الأكاذيبب  والخببزعبلاق عبببر وسببا ل الإعببلام، وهببذا بببإذن الله   سصببله  

سسبتقاة سبن وسبا ل المجاهيين وسبب  سبن أسبباو النصبر، فببسباط ، الجنبيي الأسريكبي العبادي لبيس رشبل اسبتصباراق، وسعلوسامبه 

الإعبلام، وكببل سبا يسبب ع هبو انتصبباراق اا  ب  وسعنويبباق عاليبب  لا أسباس ذببا وئتلبى لا يتوبباوا عبيدهم أبببابع اليبي، فعنببيسا يببيلل 

أرض المعركبب  الحقيقيبب  فإنببه ي اشببع بوائببع  لببر ويببؤدي هببذا إلى إحببياث بببيس  ن سببي  غببا رة   ن ببس الجنببيي لاببب  إذا عل نببا أن 

الأسريكان سن بغار السن همه الأكبر هو الجنس والنسباء، ف بو لبيس لبه أي أسباس عقبيي ولا روحبي يقامبل سبن الكثير سن الجنود 

أشلببه، فوبببل ئتالبببه سبببن أشبببل شببب رة وسبببال، فبببإذا رأ  ببببعوب  الموئبببن انهبببار  بببل أئبببل ،بببغط.  وإذا افتر،بببنا أن حكوسببب  الشبببيطان 

سبتقع   سبعاق  لبر، فشبع  غبارق   الشب واق لا لكبن بحبال أن  الأسريكي  مريبي مغيبير الموئبن وببث الحقبا ق أسبام الشبع  فإنهبا

 .فعسريكا سائط  بإذن الله عاشلا لا محال يصبر أسبوعا واحيا على نتا ج ال تل المبأ سن شني الله رو العالمأ.  
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اق والتصطبيط السبليم، باستيراك الموئبن وعرفبوا لطبعهم ال بادل ببترك لطبط النينوبا سبن الاسبتصبار  1938بيأ اليابانيون   عام 

فقباسوا بإنشبباء سيرسبب  لتعلبيم الطببلاو   الجببيش علبوم النينوببا، وكببان هبذا المع ببي سبببني  بل سسبب ى سع ببي أبحباث، ولكببن الحقيقبب   

كانببل سغببايرة، فالمسبب ى هنببا كببان لل هافظبب  علببى سببري  الع ببل.  وسببن لريجببي هببذا المع ببي رشببل يببيعى فوشيببوارا ئببام لببلال الغببزو 

 يا ببذل ش ود لتوعي  العاس  سن لطر الاستع ار الأوروبي القادم على اليابان.اليابا  لماليز 

 

أسا عن  لر نينوا عرفه اليابانيون ف و أيضا سن لريجي ن س المع ي وهو ييعى كانرو أونودا، ف ذا النينوا يعي أحي أش ر النينوا 

عاسبا يج بع المعلوسباق ويحبرض رشببال  29بباق ال لبببأ حبوالي المعبروفأ   التباريا لمبا ئبام ببه سببن أدوار ببعب  حيبث أنبه بقبي   غا

وهنبا نقطب  س  ب  وحيبيا   هبذه الغابباق.   29سبنواق سبن هبذه ال 7العصاباق ويج ز المنطق  لعودة الجيش اليابا ، وئبي ئضبى 

لبى اسبتعياد مبام للو باد سنواق وحييا، فالأولى بالمجاهي المسلم أن يكبون ع 7شيا وهي أنه إذا كان هذا الكافر بقي  يم شيشه 

، فكثببيرا سببن المببراق دعببى أحبتنببا   بن سببه طببول حيامببه دون انتظببار ال رببب  للانضبب ام إلى ماعبب  سعينبب  أو الوحشبب  سببن ئلبب  العببيد

سببن يريببي الج بباد بالقيببام بببه دون الانتظببار إلى الانضبب ام إلى  -ح ظ ببم الله ور،ببي عببن شبب يا  م–بببوق الج بباد وسعسببكر البتببار 

فالمجاهبببي يجاهبببي لوشبببه الله شببل وعبببلا، فسبببواء كبببان يجاهببي سبببع الإلبببوة   شزيبببرة العببرو، أو  بببل لبببواء ماعببب  التوحيبببي مج ببوعت م، 

والج اد، أو  ل راي  الطالبان   أفغانستان، أو مجاهيا لوحيه لا للبك إلى أي الج اعباق سببيلا، فبعشره علبى الله وش باده سببارك 

لا أن يرائنببا رئبباو الببذين ك ببروا عبباشلا غببير  شببل، وأن يرائنببا الشبب ادة   سبببيله عبباشلا  بببإذن الله شببل وعببلا.  نسببعل الله شببل وعبب

 كذلك إنه هو الرااق الرحيم.

 

  لباس النينوا:لباس النينوا:

 

يظن الكثير سن الناس أن لون لباس النينوا هو الأسود، ولكن   الحقيق  فإن لون اللباس هو إسا بني غاسق أو رسبادي وذلبك مبعبا 

لضوء الق بر دور   إنبارة الأرض ولبو ،ب يل، وهبذا يبؤدي إلى سب ول  كشبن اللبون الأسبود، أسبا اللبون الببني  لضوء الق ر حيث أن
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الغاسق ف بع وشبود ،بوء الق بر فإنبه  بتلط بلبون الأرض، ف بذا يعبي أفضبل للتص بي.  أسبا عبن حبذاء النينوبا فإنبه كبان يحبر  علبى 

 ع لي  تمويه ستتبعي الأثر. شعل باطن حذا ه على شكل  ثار ئيم الغزال ح  ي ييه  

 
 

 لن نيلل   م ابيل الملابس بذاشا ولكن سنذكر طريق  س ل  لتغطي  الرأس وهي كالتالي:

لببذ فانيلبب  ريا،بببي  سببوداء واشعبببل دالل ببا لارش ببا، أي وكعنبببك مريببي لبسببب ا بببالمقلوو، فالقطعبب  الببب    العببادة مكبببون  -1

 اء الخارشي.سلاسس  لجسيك مكون   هذه الحال  سلاسس  لل و 

 ،ع ال انيل  على رأسك واشعل فته  العنق اليا ري  على وش ك. -2

 اربط ئطع  ذراع ال انيل  المتيليتأ ببعض  ا للن رأسك. -3

 ئم برفع الجزء الس لي سن دا رة رأس العنق فوق أن ك. -4

 ئم بإنزال الجزء العلوي سن دا رة رأس العنق ح  مغطي حواش  العينأ. -5

 بإحكام أكبر. 3وة شي الربا    الخط -6

هببذه الطريقبب  سبب ل  وسببريع  ولكببن ئببي  تبباج   البيايبب  لتن يببذها لطببوة لطببوة.  يشببار هنببا إلى أن المجاهببيين   كثببير سببن الأحيببان 

يستصيسون أئنع  مغطي الوشه بالكاسل سا عيا العينبأ، وهبذه الأئنعب  هبي الأفضبل، لأن اسبتصيام ل ب  الغبترة أو اسبتصيام ال انيلب  

ة هنببا ئببي ين ببك سببع ،ببراوة الع ليبب  ويببؤدي إلى كشببن هويبب  المن ببذ، بالإ،بباف  إلى إنببه ئببي يعيببق مركيببز المجاهببي   حببال شببعور الببوارد

المجاهي بعن الربا  يكاد أن ي تل وهو للال الع لي .  فنقول أن الأئنع  هي الأسثل، ولكن يج  سعرف  الطرق الألر  لأن المجاهي 

 لمواش   أي ظرف سن الظروف. يج  أن يكون على علم واستعياد

 

  تمارين النينوا:تمارين النينوا:
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للنينوبا تمبارين عييبية وسعظ  با يصب    ش ب  مقويب  ميببع أعضباء الجسبي وحواسبه، و وان النينوبا   العبادة ل يبن، فك با ئببال 

الأشسام حيث إنها معيق فإن المجاهي يركز   الت ارين على مقوي  العضل  وسرونت ا ولا يركز على ع لي  بناء  -ر،ي الله عنه–البتار 

الحركبب ، ك ببا أن الت ببارين يجبب  أن متونبب  اسببتصيام الأش ببزة الحييثبب  لأن الاعت بباد علي ببا   حببال الرلبباء ئببي يصببب  بببعوب    

 سعرف  كي ي  الت رين   ظروف الج اد الحقيقي .

 كذلك:  -الله ح ظه–الآن نشير إلى عيد سن تمارين النينوا ال  هي بإذن الله س يية للأ  المجاهي 

:  وهو أن يتعلق النينوا على شذع شورة ويبقى ستعلقا لأطول سية اسني  ح  يسقط.  أسا بالنسب  للأ  المجاهي التعلق -

  حال عيم موفر الأشوار المناسب  لمثل هذا الت رين في كن على سبيل المثال التعلق ويار البيل أو بيولاو، ك ا أنبه 

ولا ي يي   التعلق في كنك رفع ئيسيك للأعلى حب  لا ملاسبس الأرض ومبقبى ستعلقبا بهبذه  إذا كان الجيار ئصير نسبيا

 الطريق .

:  أولا ئبم ببسبط ذراعيبك وسبيهما للأسبام.  ثانيبا ئبم بقببض س اببل الأببابع ابتبياءا بالم ابببل مقويب  الأببابع وس اببل ا -

 ض لم ابل الأبابع سراق عية.الأساسي  القريب  سن أطراف الأبابع.  ثالثا ئم بتكرير هذا القب

: وهو أن يقن النينوا سستقي ا ثم يق ز للأعلى دون ثني ركب  القيم.  يقبوم بتكريبر هبذا الت برين وئبي يضبع ن سبه الق ز -

   ح رة ويق ز للأعلى لمحاول  ايادة ئيرمه على الق ز.

سماع بوق سقوط ا ثم يعيي مكرار ذلك، :  وهو أن يجلس النينوا بهيوء ثم يقوم بإلقاء إبرة على سطل الأرض و الس ع -

 وهذا الت رين كان ،روري للنينوا لاب  سع ع له التوسسي التقلييي.

 -ح ظببك الله–:  وهببو أن يشببعل النينوببا يعبب  ثم يركببز بصببره علببى الشببعل  لمببية طويلبب .  ولكنببك ألببي المجاهببي التركيببز -

م ومرفببع أببببع التشبب ي ثم مركببز عليببه، ئببم بعببي ذلببك باسببتبيال الشبب ع  بعببببع التشبب ي، حيببث تمببي ذراعببك الي بب  للأسببا

بتقري  الأببع سن عينيك، عني التقري  ئرو الأببع ببطء إلى أن مصل إلى أن ك ثم ئم بإبعاده ببطء كذلك، ويكرر 

 هذا الت رين عية سراق.  وسن تمارين التركيز الألر  للنينوا هو أن ييلل النينوا إلى غرف  سضاءة ثم سباشرة ييلل إلى

 غرف  سظل  ، وهذا يساعي على ميري  العأ على الرؤي  وسرع  مغيير التركيز عني مغير الإ،اءة   المنطق .
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: هذا الت رين يعي سن أفضل وأبع  تمارين النينوا وهي كالآتي، ئم باتخاذ و،عي  تمرين الضغط ولكن الضغط العكسي -

ئببم برفببع الجببزء الخل ببي سببن شسبب ك للأعلببى.  ئببي لا بببيل أن مضببع يببيك س روشبب  علببى الأرض ئببم بقبضبب ا، بعببي ذلببك 

 مت كن سن فعل ذلك ولذلك لكنك الاستعا،  بالآتي وهو أن تجعل بطن ئيسيك سرمكزا على شيار عني ع لي  الرفع.

 

 
 

 :  وهو أن يقوم النينوا بالمشي على أبابع ئيسيه لا   وسرع .المشي على الأبابع -

فببالأول أن تمشببي سشببي  عاديبب  علببى أطرافببك الأربببع، أسببا الثببا  وهببو أن تمشببي علببى  :  وهببذا لببه نوعببان،المشببي علببى أربببع -

 أبابع ئيسيك ورشليك، ولكلا الت رينأ فوا يهما.

:  وهببو أن تمببيد ذراعيببك وسببائيك ومكببون سلابببقا للوببيار، ثم مقببوم بالانتقببال لا يبب  ول بب  وذلببك بضببم المشببي الخ ببي -

 ذراعيك وسائيك إلى بينك.

 :  وهو أن مضع بطن يييك على الأرض ومضع بطن رشليك على ظ ر ئيسيك ثم تمشي.المشي على اثنأ -

 :  وهو ميليك النينوا لقيسيه ورشليه وأذنيه.التيليك -

 

 

  س اراق لاب :س اراق لاب :

 

 :  وهو أن يقوم النينوا باستصيام المر ة لعكس الضوء   عأ الخصم.المر ة -
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لب  ببعضب ا وهبي   سكانهبا الطبيعبي   الأرض، وذلبك لزيبادة :  حيث يقوم النينوبا ببربط الأعشباو الطويشراك العش  -

 احت ال معرئل الخصم   حال سلاحقته للنينوا.

 :  وكانل مستصيم للتص ي والانسهاو.ئنابل اليلان -

 :  وكانا يستصيسان لرش  ا على وشه الخصم للتعثير على الرؤي .الرساد والرسل -

شببيار أو شسببم كبببير   الليببل ثم يقببوم بالالتببباء هنالببك دون حببراك.   :  وهببو أن يبهببث النينوببا عببن ظببلالتص بي الليلببي -

وسببن أو،بباع الالتببباء أن يقببن النينوببا سلابببقا للوببيار، أو أن يجلببس ويضببم سببائيه إلى شسبب ه وسببن ثم يضببم ذراعيببه 

 ويل  ا على سائيه ثم  بئ وش ه بأ ذراعيه ويبقى بلا حراك.

ن شورة عالي  وكثي   البورق ثم يقبوم بصبعودها والبيلول إلى ع ق با حب  :  وهو أن يبهث النينوا عالتص ي   الشور -

 يست يي سن كثاف  الأوراق، ثم يقوم بالسكون وعيم إحياث بوق إلى أن يغادر الخصم المنطق .

 : وهو باو   بيل النينوا ؤوه بعن يكون على سبيل المثال شزء سن الجيار، وهذا الباو لا لكن فتل ئ لهالباو الخ ي -

 إلى بورئ  سميك  أو شيء رفيع وئوي لأن ئ ل الباو سوشود   شق الجيار.

   -ر،بي الله عنببه–:  فالنينوبا يركببز علبى أهميبب  الغبذاء الجيبي، أسببا لبك ألببي المجاهبي فقبي مرشببع إلى شبريط البتببار الطعبام -

نببك الرشببوع إلى نشببراق الحببييث عببن الت ببارين الريا،ببي  فقببي أحسببن ر،ببي الله عنببه   الحببييث عببن الطعببام، كببذلك لك

وسقببالاق كتبباو البقبباء ف ي  ببا الخببير الكثببير بببإذن الله.  وعببيم  -ر،ببي الله عنببه–سعسببكر البتببار سببن سقببالاق أبي هبباشر 

حببييثنا عببن طعببام النينوببا هنببا يرشببع إلى أن النينوببا كببان يعببيش   اليابببان فطعببام كببل ئببوم  تلببن، وحاشبب  كببل مج وعبب  

 تختلن.

نوببا لح ببرة وو،ببع الببرا الببذي و،ببع سببابقا   المبباء ل ببترة، يضببع هببذا الببرا   ئ بباو ويضببعه   :  وهببو ح ببر النيالتسببصأ -

ح رة ثم يغطي ا ويقوم بإشعال النار فوئ ا، وبعي طبا الرا يست يي سن حرارة الأرض   النوم على هذه الأرض   الأيام 

 الباردة لرفع درش  حرارة شس ه.

أسه ثم يقبوم بكتابب  الرسبال  القصبيرة علبى رأسبه ويبترك شبعر رأسبه ين بو، بعبي ذلبك :  وهو أن يحلق النينوا ر رسال  الرأس -

 مكون الرسال  ئي الت ل  ل الشعر، ثم لإيصال الرسال  فإنه عني وبوله يحلق رأسه فتبيو الرسال  لل رسل إليه.
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نببا  وبالتببالي   كي يبب  موئبببع :  وهببذا ئببي لا ي يببي كثبببيرا للإلببوة   بببلاد الحببرسأ وذلببك للالبببتلاف النسبببي   المالطقببس -

الطقس، ولكن نذكر كين كان النينوا يتوئع الطقس فبرو حاسبل فقبه لمبن هبو أفقبه سنبه.  إذا كانبل النوبوم مبتلألأ فبإن 

هذا يعني ئرو سقو  المطر.  إذا ظ رق الجبال وكعنها أئرو سن سوئع ا فإن هذا يعني ئبرو سبقو  المطبر.  ظ بور هالب  

إلى ئببرو المطببر.  إذا كانببل الطببا رة الورئيبب  مطببير   شببكل دا ببري وإلى أسبب ل ف ببذا يعببني ئببرو ودا ببرة حببول الق ببر يشببير 

سببقو  المطببر، أسببا إذا كانببل مطببير إلى أعلببى   شببكر دا ببري فببإن اليببوم التببالي سببيكون سش شببا.  يوشببي نببوع سببن الطيببور 

ق سن الماء على شباك العنكببوق يغسل شس ه عني ئرو سقو  المطر فقي است اد النينوا سن ذلك أيضا.  وشود ئطرا

 يعني أن اليوم التالي سيكون بهوا.

:  كان للنينوا طرق ستعيدة ولكن لا داعي لذكرها ف ن ا سا هو بيي ي وسن ا سا هو لكن سراشعتبه   البهث عن الماء -

 نقطب  واحبية هنبا نشرة سعسكر البتار   كتاو البقاء فقي أحسن الإلوة ح ظ م الله   بحبث سو،بوع المباء.  نشبير إلى

 وهي ئري  الن ل، فإن وشود ئري  نمل   سنطق  سا يعني ئرو وشود سصير لل اء   المنطق .

:  اسبتصيم النينوبا شبكل بؤببؤ عبأ القبط    ييبي الوئبل لأن عبأ القبط حساسب  للضبوء وشبكل البؤببؤ  ييي الوئبل -

ءة، فالشببكل الببيا ري الكاسببل لعببأ القببط يعببني أن يتغببير بطريقبب  لطيبب  ع وديبب  عنببي معر،ببه لببيرشاق مختل بب  سببن الإ،ببا

الوئل بباحا بباكرا أو ئبرو الغبروو.  الشبكل البيضباوي الع بودي يعبني وئبل الضبهى أو العصبر.  الشبكل البيضباوي 

 الرفيع يعني فترة سا ئبل أو سا بعي الظ ر.  أسا الشكل الخطي ف و وئل الظ يرة.
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  النينوا ولكن ا س يية للإلوة بإذن الله وهي عن الأفاعي، فل عرفب  سبا إذا كانبل الأفعبى هنا أود أن أشير إلى نقط  ألر  لا تخ

ساس  أو لا فإن هذا لكن اعرف  شكل بؤبؤ عأ الأفعى، فإذا كان بؤبؤها لطي ع ودي ف ذا يعني أنها ساس ، أسبا إذا كبان سبواد 

حتيببا  دا  ببا واشبب , والأفعبى الغببير سبباس  لا يعبني بحببال أنهببا لببن عين با دا ببري ف ببذا يعبني أنهببا غببير سبباس .  علبى كببل حببال، فبإن الا

 معض.

النقط  الألر  وهي  ييي الحوم والارم اع، ف ثلا إذا أردنا  ييي ارم اع سب  سكون سن ثلاث  طوابق ولكن لا لكننا الوبول إلى 

أنبل مرائب  سبن بعيبي، وهبذا الشبص  لكنبك المب ، هنا مستصيم طريق  التناسب ، ف بثلا ئبي يوشبي شبص  وائبن وانب  المبب  و 

سعرف  الطول التقريبي له، ف ثلا لنقل أن طولبه سبتر ونصبن، مقبوم بعبي ذلبك اقارنب  هبذا الشبص  ببالمب ، فلن بترض أن طبول المبب  

ريبي هبو أربعب  يعادل ثلاث  أسثال هذا الشص ، ف ذا يعني أن طبول المبب  يعبادل ثلاثب  أسثبال المبتر ونصبن، أي أن طبول المبب  التقب

أستببار ونصببن.  ي ضببل اسببتصيام هببذه الطريقبب  سببن لببلال مصببوير اذببيف ثم اسببتصيام المسببطرة   ع ليبب  التناسبب  للهصببول علببى 

 نتا ج أدق، ولكن ئي لا يتسع الوئل لذلك فيو  سعرف  الارم اع التقريبي بشكل بيي ي وسريع.

 

 

ه ي  إبرة الخياط  العادي    النار إلى أن   بر، ثم يقبوم بو،بع ا سباشبرة   :  لصناع  البوبل  كان النينوا يقوم بتبناع  البوبل 

 وعاء به ساء ح  مبرد، ثم يقوم بعلذ الإبرة وسك  الش ع علي ا، ثم يضع ا بالوعاء الذي به الماء، فتشير الإبرة إلى اتجاه الش ال.
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ارحم العووا، الل م أحكم رؤيا العووا، الل م سيد رؤيا العووا، الل م  إ  داع فعسنوا رحمكم الله، الل م اغ ر للعووا، الل م

 غزوة بيري  يعز في ا أولياؤك ويذل في ا الطواغيل.  الل م لك الح ي والشكر سبهانك.

 

 

 يارو... لو كانل الش ادة بالت ني

 لما تمنيل إلا الش ادة   سبيل إللي فطر 

 ئبل رحمني وسا هي الينيا أسا ... ولكنه ربي سن

 

 يا دسع عيني... يا دسع عأ إللي شله

 يا سين سين إللي مسله

 يا ذن ن سي بالش ادة... ش ادة   سبيل إللي تجله

 يا ذن ن سي بالج اد... ش اد إللي سا تمله

 يارو عول بالش ادة

 يا رو عول بالج اد

 يا رو لط ك بالقضا

 يا رو لط ك بالمقادير

 يا رو سبهانك

 بالعبي ال قير يا رو لط ك

 يا رو سبهانك لك الح ي الكثير

 بل الل م على البشير النذير

 لك حمي وشكر إنته ذي ال ضل الكبير
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 الخاتم :

 

الح ببي ا الببذي بنع تببه مببتم الصببالحاق، الل ببم لببك الح ببي وحببيك أن أعنببل عبببيك علببى كتاببب  هببذا الكتبباو، الل ببم فتقبلببه لالصببا 

واراق الل م كل سن ئرأ هذا الكتباو أو أعبان علبى نشبره الشب ادة   سببيلك عباشلا غبير  شبل، لجلال وش ك وعظيم سلطانك، 

وارائه ش ادا مرفع به عنه اذم والغم والحزن، ومبيله لذة العبادة والشوق إليك.  الل م هذا علم ؤا عل تني، فالل م سا كان سن لير 

لك لأن سبنا ن عبا ولا ،برا ولا سومبا ولا حيباة ولا نشبورا، ف با هبذا الكتباو فيسر، وسا كان سنه شر فبصر وابرف.  الل م إننا لا نم

يغني عنك شي ا، فالل م مول ميع أسرنا، والطن الل م بعبادك المجاهيين   كل سكبان وأيبيهم بنبورك وسبيدك يبا كبر .  الل بم سبن 

 له باو الج اد برحمتك وثبته الل م فيه. ئرأ هذا الكتاو أو أعان على نشره ولم يكن له إلى الج اد سبيلا، فافتل الل م

 هذا والله أعلم

 وا الح ي والمن  وبه التوفيق والعص  

 والصلاة والسلام على نبي المله   والرحم 

 

 والسلام عليكم ورحم  الله معالى وبركامه وغ رانه ور،وانه ونصره وتمكينه وفتهه المبأ
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يا أسريكان ش ناكم يا أسريكان ش ناكم 

  بالذبلبالذبل

  فانتظروهفانتظروه


